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Паспорт программы 
 
Полное название 

программы 

Программа летнего пришкольного оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием детей  «Солнышко» 

Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в 

летний период. 

Направление 

деятельности 

Физическое, духовное, патриотическое  развитие детей, 

средствами игры, познавательной и трудовой 

деятельности. 

Краткое 

содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, реализующие 

программу; ожидаемые результаты и условия реализации; 

приложения. 

Место реализации 

 

 

МБОУ «Габишевская СОШ им. М.А.Гареева» 

Лаишевского муниципального района РТ 

С.Габишево, ул.Советская,3 

Срок реализации 

 

 

1 смена (продолжительность одной смены – 21 день) 

1 смена:  с 2-26 июня 2025 г.     

Количество, 

возраст учащихся 

 Учащиеся с 7 до 11 лет 

1 смена – 85 детей  

Основания для 

разработки 

программы 

 Закон РФ “Об образовании” 

 Конвенция о правах ребенка 

 Постановление Кабинета Министров РТ№ 159 от 

05.03.2019 г. «Об утверждении государственной 

программы «Развитие физической культуры, спорта, 

туризма и повышение эффективности реализации 

молодежной политики в Республике Татарстан на 

2019-2025г.г.» 

 Постановление исполнительного комитета 

Лаишевского муниципального района от  

07.04.2023г. № 207 «Об организации отдыха, 

оздоровления и занятости детей и молодежи  в 

Лаишевском муниципальном районе в 2023 году» 

 Приказ МКУ «Управление образования» 

Лаишевского муниципального района от  07.04.2023г 

№207  «Об организации отдыха, оздоровления и 

занятости детей и подростков в 

общеобразовательных учреждениях Лаишевского 

муниципального района в летний период 2023 года» 

 Положение о пришкольном лагере с дневным 

пребыванием детей 

Система 

организации 

контроля над 

исполнением 

программы 

Контроль над исполнением программы осуществляется 

начальником лагеря и зам. директора по воспитательной 

работе. 

                                                    



 

Пояснительная записка. 
 

Актуальность и обоснование необходимости программы: 

 

Цель организации работы лагеря: 

 

Основные  задачи программы: 

 

Участники программы 
1.     Участниками программы  являются учащиеся школы,  педагогические 

работники. 

2.     Возраст воспитанников лагеря с дневным пребыванием 7-11лет 

3.     Преимущество при зачислении в лагерь с дневным пребывание детей имеют 

дети из многодетных, неполных, малообеспеченных семей, дети-сироты, дети-

инвалиды, дети, лишившиеся попечения родителей, дети участников СВО.  

4.    Зачисление детей в лагерь производится в соответствии с заявлением родителей 

или лиц, их заменяющих.  

5.     Комплектование педагогическими кадрами, обслуживающим персоналом 

осуществляет директор школы совместно с начальником лагеря. 

6.     Работники лагеря несут личную ответственность за жизнь и здоровье детей в 

пределах, возложенных на них обязанностями. 

Этапы реализации программы 

Подготовительный этап 
   Этот этап характеризуется тем, что за 1,5 месяца до открытия пришкольного 

летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. 

Деятельностью этого этапа является: 

   - Проведение совещаний при директоре и заместителе директора по 

воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону; 

   - Издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

   - Разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного 

лагеря с дневным пребывание детей; 

   - Подготовка методического материала для работников лагеря; 

   - Отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере с 

дневным пребывание детей; 

   - Составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, 

положение, должностные обязанности, инструкции и т.д.). 

 

Организационный этап 
   Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. Основной 

деятельностью этого этапа является: 

   - Встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей; 

   - Запуск программы; 

   - Формирование органов самоуправления; 

  - Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 



 

Основной этап 
   -Реализация основной идеи смены; 

   - Вовлечение детей в различные виды коллективно-творческих дел. 

 

Заключительный этап 
   - Подведение итогов смены; 

   - Выработка перспектив деятельности организации; 

   - Анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесёнными по 

деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем. 

 

 

Содержание программы 

 

Организационно – педагогическая деятельность 
   - Комплектование штата лагеря кадрами; 

   -Участие в семинарах по организации летнего отдыха для начальников лагерей, 

организованных отделом образования Лаишевского района; 

   - Совещание при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по 

организации летнего отдыха учащихся; 

   - Проведение инструктажей с воспитателями по технике безопасности и охране 

здоровья детей; 

   - Проведение родительских собраний «Занятость учащихся летом». 

 

Оздоровительная работа 
   Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере 

является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу 

включены следующие мероприятия: 

 Осмотр детей медицинским работником в начале и конце смены, 

ежедневный контроль за состоянием здоровья детей; 

 Утренняя гимнастика; 

 Соблюдение режима проветривания отрядных помещений и режима питья 

детей; 

 Принятие солнечных и воздушных ванн (в течении всего времени 

пребывания в лагере в светлое время суток); 

 Организация пешеходных экскурсий; 

 Организация здорового питания детей; 

 Организация спортивно – массовых  мероприятий и подвижных игр; 

 

Работа по сплочению коллектива воспитанников 
  Для повышения воспитательного эффекта программы и развития 

коммуникативных способностей с детьми проводятся: 

  - Игровой тренинг «Давайте познакомимся!»; 

  - Игры на сплочение коллектива; 

 

 

 



Работа по развитию творческих способностей детей 
Коллективно – творческие дела ( в соответствие с ежегодным планом): 

  - Просмотр фильмов  

  - Концертно – развлекательные программы 

  - Игры –развлечения, викторины, соревнования 

  - Экологические марафоны: 

  - Выставки рисунков и поделок 

 

Работа по привитию навыков самоуправления 
  - Выявление лидеров, генераторов идей; 

  - Распределение обязанностей в отряде; 

  - Закрепление ответственных по различным видам поручений; 

  - Дежурство по игровым комнатам, столовой 

  - Организация общественно - полезной работы с детьми 

(помощь по уборке территорий; полив клумб и др.) 

 

Работа по  этническо – патриотическому воспитанию детей 
  - Участие  в сельских мероприятиях 

  - Конкурс художественного детского творчества (мини-выставка изделий детского 

декоративно-прикладного творчества: рукотворные игрушки-сувениры, полезные 

вещи в быту и т.д.); 

  - Посещение сельской библиотеки; 

  - День памяти – митинг у памятника, конкурс рисунков на бумаге. 

 

 

 Профилактические мероприятия 

и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни 

детей в летний период 

 

Инструктажи для детей: 
«Правила пожарной безопасности» 

«Правила поведения детей при прогулках и походах» 

«Правила при поездках в автотранспорте» 

«Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий» 

«Правила дорожного движения» 

«Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи 

пострадавшим на воде» 

 

Беседы, проводимые медицинским работником: 
«Если хочешь быть здоров – закаляйся!» 

«Мой рост, мой вес»;  

«О вреде наркотиков, курения, употребления алкоголя» 

 

 Аналитическая деятельность по работе программы 

Анализ выполнения программы в заключительный день работы ЛОЛ. 

 

 



 

Ожидаемые результаты реализации программы 

 

 Укрепление здоровья детей; 

 Улучшение социально-психологического климата в лагере; 

 Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей; 

 Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и 

национальностей; 

 Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта 

адекватного поведения в экстремальных ситуациях; 

 развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка; 

 привитие навыков самообслуживания; 

 Повышение чувства патриотизма; 

 Уважение к родной природе. 

 Совершенствование материально-технической базы организации летнего 

отдыха и оздоровления детей; 

 Создание благоприятных условий для оздоровления детей через 

сотрудничество с учреждениями дополнительного образования, ГИБДД, 

МЧС 

 

 

 

Календарный план работы смены 

 
 

ДЕНЬ 

 

МЕРОПРИЯТИЕ 

 

День первый 

 

02.06 

«День открытия лагеря» - День открытых дверей. 

1. Сбор детей.  

2. Инструктаж по технике безопасности 

3. Игры, тренинги на знакомство «Будем знакомы» 

4. Квест-игра «Лето-лучшая игра» 
 

День второй 

 

03.06 

      «День отряда» 

   1.Оформление отрядных уголков.  

   2.Выявление лидеров, генераторов идей.  

   3.Распределение обязанностей в отряде.  

   4. Конкурс рисунка «Лето! Лето!  

 Озари  нас ярким светом!» 

   5.Игра «Светофор – мой лучший друг» 

День третий 

 

04.06 

  «День экологии»  
  1.Борьба с королем Мусором. 

  2.Трудовой десант: уборка территории школы.  

  3.Конкурс рисунка на асфальте на тему «Природа и мы».  

  4Медосмотр «Мой рост, мой вес». 

День   четвертый 

 

05.06 

   «День смеха» 

  1.Юмористическая эстафета.    

  2.Творческий конкурс «Минута славы». 



  3.  Выставка изделий декоративно-прикладного 

творчества. 
 

День пятый 

  

06.06 

    День «Волшебных сказок» 
   1. «Что за прелесть эти сказки» (творчество А.С.     

Пушкина) познавательное мероприятие; 

   2. Конкурс юных сказочников «Жили-были…» 

(сочиняем сказки сами). 

   3. Конкурс рисунков «Моя любимая сказка». 

День   шестой 

 

07.06 

    «День игры» 

  1.Мои любимые игрушки. 

  2.Парад игрушек (рассказ о своей игрушке).                                  

3.Интеллектуально- творческая игра «Брейн ринг». 
 

День седьмой 

  

09.06 

  «День Земли»  

   1.Праздник цветов.  

   2.Конкурс рисунков «Летние цветы».  

   3.Аппликация «Вальс цветов» 

День восьмой 

10.06 

    «День России»  
  1.Обзорная экскурсия по городу (просмотр видеоролика) 

  2.Игровая программа «Мы дети России» 

  3. «Моя Россия!» тематическая выставка рисунков 

  4.» Я люблю тебя Россия» викторина 

День   девятый 

 

11.06 

      «День «Вместе против коррупции» 

1. Проведение акции «Вместе со сказкой против 

коррупции» 

2. Конкурс рисунков «Вместе против коррупции» 

3. Изготовление памяток для родителей «Это важно 

знать! 

День десятый 

13.06 

«День друзей»   

  1. Игра «Поле чудес». 

  2.  Путешествие на планету веселых игр «Мы не будем 

унывать» (соревнования между отрядами).  

  3.   Детская дискотека. 

День   одиннадцатый 

14.06 

«День музыки и кино»  

1.  Кто куда, а мы в кино! (просмотр мультфильмов). 

2. «Любимые песни из кинофильмов мультфильмов» 

игра-викторина. 

3.Веселый час с песнями, играми, танцами 

День двенадцатый   

16.06 

    «День красоты»   
1.Конкурсная программа «Мисс лагеря, мистер лагеря».        

2.Беседа «Как беречь глаза?» 
 

День тринадцатый 

17.06 

 

«День талантов» 

  1. Проведение акции «Стань заметней в темноте!» 

  2. Конкурс «Песенная перестрелка» 

  3. Конкурс отрядных эмблем 

День «День семьи»  



четырнадцатый 

18.06 

  1. «Кто нас очень крепко любит?» Игровая программа. 

  2. «Мама, папа, я – спортивная семья» спортивная 

эстафета.  

  3. Конкурс рисунков и поделок «Моя семья» 

День пятнадцатый 

19.06 

«День памяти»   

  1. «Эхо войны» - познавательное мероприятие.  

  2.Конкурс военной песни и стихов. 
  3. Конкурс рисунков на асфальте «Мы за мир!»   

  4. Изготовление цветов из бумаги и возложение их к 

мемориалу   

День шестнадцатый 

20.06 

«День мастеров»  

  1. Творческий конкурс «Минута славы».    

  2.Выставка изделий декоративно-прикладного и   

изобразительного творчества 

День семнадцатый 

21.06 

     «День воды»  
1. «Викторина «Секреты воды» 

2. Беседа «Закаляйся!» 

  3. «Праздник Нептуна» подвижные игры с водой. 

День восемнадцатый 

23.06 

«День здоровья»   

 1. Беседа - презентация по профилактике наркомании, 

табакокурения «Дорога к здоровью». 

  2. Конкурс «Дети против вредных привычек». 

  3. «Мы за здоровый образ жизни» игра-путешествие (ко 

Дню борьбы с наркоманией).  
 

День девятнадцатый 

24.06 

«День знатоков ПДД»         

   1. Инструктаж «Правила дорожного движения» 

    2.Конкурс рисунков по безопасности дорожного 

движения «Любимый вид транспорта велосипед, ролики, 

скейт». 

   3.   Флэшмоб «Мы соблюдаем ПДД». 

   4. Игра – путешествие «Мы не будем унывать» (ко Дню 

молодежи). 

День двадцатый 

 

25.06 

    «День спорта»  

   1.«В здоровом теле здоровый дух». 

   2.История спорта.  

   3.Спортивные соревнования (веселые старты).  

   4.Игры на свежем воздухе. «Зов джунглей» 

День двадцать 

первый 

26.06 

«День закрытия лагеря»  

  1. Игра «Утро неожиданностей». 

  2. Концерт «Звездопад» 

  3. Дискотека «Танцевальный марафон». 
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